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Jag har av styrelsen blivit·utsedd till redaktör för denna vår 
sY�ift E�&-nytt. Det innebär alltså att se till att denna tidning 
kommer ut med mellanrum, varje gång till bredden fylld med material. 

Till detta nummer har det frurtisk gått oroväckande smärtfritt. 
Bidrag har trillat in från några av medlemmarna, och detta till 
s·tor del självmant. Får man lov att gratulera! - Nu återstår alltså 
bara att med en stilla bön hoppas att ni i fortsättningen håller på 
samma goda stil, och helst att fler st;i.mmer i. För många bidrag kan 
vi nämligen inte få, och det gäller ju änd å er egen tidning. 

Jag nämnde "vi11• Helt zivet syftade jag på styrelsen, e ftersom det 
är detta gamla striivsamma organ som th"' tidningens redaktion. Sär­
skilt till detta nummer har det varit Kjell som klämt i lite extra . 
(I förbigående kan nämnas att alla de andra numre ns existens kan vi 
tacka Hasse för.) Utan hans hjälp, d v s Kjells, hade tidningen inte 
varit ett faktum, åtminst.one inte så hnr i början av oktober • Jag 
gick nämlige n för en ti.d sedan och smår e tade mig på att det inte kom 
in något bidrag. Förvisso hade jag inte snackat med så många, men i 
gengäld av dessa fått negativt besked . Hen så vipps dök Kjell upp. 
Gena st tog han upp frågan om nästa nummer: han hade skrivit ut sina 
ufo-sidor och visste om fler som skulle .lämna in sina bidrag. Gissa 
om man blev bättre till mods! 

Det hela utvecklade sig alltså till aft bli ännu en utgåva av EHF­
nytt, ett nummer som lite skiljer sig från de andra. - Visserligen 
hur det skett förändringr.\r iinda sedan f()rsta numret, men jag nämnde 
det bara f()r att vioq. utt vi "håller ntilen". - Vi försöker nämli�en 
f o m nu med att införa _några fasta rubriker. I detta nummer finnG 
åtminstone tvi, och fler är att v�nta. 

Slutligen får ni \ll"Säkta oss or1 tidningen på sina ställen skulle 
råka ha blivit en aning enformig. Denna gång är det nämlir;en bara 
tre l>ersoner förutom styrelsen som deltager. Vilka? Jo, Monika, Eva o 
L�j givetvis. 
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KORTA NY.HETER 

För tillfället ser det kanc•ke ut till att ha blivi·t populärt med 
föredragsaftnar. Det är dock bara tv�i. f.<>redrag det gäller. Förutom 
Sture E Emby nu den 12, har vi lyckats o·rdna hi t en föredragshållare 
vid namn Antony Brook. Engelsmannens föredrag kommer att hållas i 
Ha.lmö (en mer centrerad bygd nämligen) den 22 eller 23 november. 
Men mer . om detta längre fram. Om du v�ll veta mer redan nu -hugg 
Kjell, han vet det mesta. 

I dagarna har det kommit ut en ny bok av Gösta Hehn. "Tefaten är 
här" är titeln. 

Det lilla runda UFO-märket finns sedan någon vecka åter till salu • 

.Som vanligt är priset 1:50, det står Kjell och Has.se för. 

Vi har, som kanske redan är bekant för de fl�sta, beslutat oss att 
driva igång en studiecirkel nu igen. ntarten är om knappt 14 da5ar, 
närmare bestämt den 25.10. Tiden är som vanligt lagd till kl 19 °. 
Denna gång, och i fortsättningen, har vi av flera skäl lagt på en 
smärre avgift. 

Förutom UFO-Sverige har vi fått ännu en riksorganisation bakom oss, 
Unga Forskares Riksförbund (UFoR). Avgiften är 100 kronor per år 
och förening, men den gäller bara för föreningen som helhet. --
Vi får t ex bara ett ex av deras tidning - Skulle du känna på 
dig å.tt du har lust att gi.{ med som enskild medlem, så tala med 
Staffan. 

Pä mötet den 15 i förra m;l.naden., d v s då som Xjell och Jerry 
berättade om te fat och Rasse.lekte historiker, beslutades två saker 
av intresse: det skulle tillsättas supplanger och ännu en styrelse­
medlem. så skedde också. Honika och Ingemar tillsattes aom supplanger 
och Christina blev den nya styrelseledamoten. (I dett"a sammanhang 
kan nämnas att Christina är en av våra aktivare medlemmar i före­
ningen. Hon sköter nämligen även biblioteket oeh bokc.irke1 ;) 

Rymdgläntan lir åter xttuell. För någon veck sedan sattes det upp 
en någrå ton tung modell' av Gösta Carlssons t,efa t. 1946 års skåde­
plats är alltså verkligt "förevigad" nu, och den har tydligen redan 
bli vi t ännu en av Xngelholr:ts sevärdit;heter. Vid en �lumpmässigt vald 
tidpunkt på söndagseftermiddagen den 8.10 räknades.besökarna till 

. närma.re 50-talet. :För att inte tala om �:tlla de nyfikna vi har lotsat 
till platse. · 

Vi har nyligen tillsamn"J.ns med . .-:.�·.iFK och l�si köpt en Gentethnnr dub­
liceringsmaskin. �et är en el9ktrostencileringsapparat av finare kva­
li te, oohh t ex detta nr :::tV EMF-nytt !1ar pressats igenom den. Kostna­
den var mastig. 0ver 3000 kronor. situationen är dock inte så allvar-
lig som den verka�. Vi har sBkt bidrag fr�n fritidsnämnden och det 
finns t o m pengar kvnr i kassan. 



UFO ·. k jett 

�å har vi då kommet över till en rubrik som de flesta väl känner 
till. Denna, hoppas vi, kommer att bli bestående och alledes även 
finnas med i kommande nu.'lU11er av ..Qll'-nytt. På. dessa sidor kommer 
att presenteras både fakta och teori angående de "Flygande fefaten.11 
Alla bidrag till denna rubrik kommer att tacksamt mottagas och 
publiceras i oavkortat utförande utan någon som helst censur. Detta 
kommer troligen att leda till livliga penndueller mellan med­
lemrnarnå vilket också är min önskan med denna rubrik. Nu över 
till detta nummers artiklar. 
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Ui'O (Unindentified �'ly inb Objeot) eller "Flygande Tefat", som de populärt 
kallas efter det att privatflygande Ke�eth.Arnold observerat nio l�sande 
"tefatl:.)liknande•• föremäl över Kaskad-ber�-en i västra Washinston den 24 
juni 1947, har debatteras livligt i press och av gemene man allt sedan dess. 

Tefats sågs emellertid långt tidigare, så t ex år 222 f Kr, " sken ett stort 
ljus liksom • • • tre månar (som) framt.rä.dde på från varandra skilda punkter 
på himlen" över staden Arinminwn. Den egentliga tefatsvåg·en började i dveri�e 
år 1946, då under loppet av fyra ·dagar i juli �ånad syntes över 300 föremal. 
Därefter har tefatsvå5or förekommet i U�A 1947,1950, 1952, i Frankrike och 
�ydamerika 1954, i U� och Sydamerika 1957, 1962, 1966 � 1967. 

Vad är då dessa "·refa.t" för n�ot, ja därom tvista väl ännu de lärda. J!,n 
del gemensrumna dra� såsom storlek, färg och form har emellertid under de 
gångna åren framkommet och jag skall här ta upp en del !carakteristiska 
egenskaper. 

Beträffande form och storlek förekommer i huvudsak tre olika typer: 
l) De s. k. moderskeppen som är cigarrliknande till formen och har en 
längd på ca 700-800 meter. :Dessa är försedua med slussar som :möjlis·sör in 
och uttagning av skepp typ 2. Detula in och .utslussning kan även göras 
under betydande farter. Denna skeppstyp kan väl närmast liknas vid v�ra 
jordiska hangarfarty�. Observationer av moderskepp förekon�er dock i mindre 
utsträckning. 
2) Denna tpp är väl den i särklas s vanligaste typen och kan i form beskrivas 
som två mot varandra liknande tefat · med den kuyiga sid� utåt. �torleken 
brukar hålla sie. på ca 15 meter i diameter . natt ljus som <ienna skeppstJ·p 
uteänder är under dagen aluminium- eller silver�länsancie och på natten 
kan färgen växla mellan rött brönt blå-vitt till bländande vitt beroende pö 
farkostens hastithet och manövre�. Denna skeppstyp används för transporter 
mellan moderskeppen och jordytan ·och är endast byggda för atmosfäriska 
fly gnint;ar. 
3) Spaningsskivorna.. Deras storlek brukar vaJ:iera mellan l - 5 decimeter 
i diameter. De används för att samla int�ck som sedan vidarebefodraa 
till moderskeppen. Man·har t ex vid en del tillfällen sett spanin6sskivor 
intill radio och �V master för att där ta �mot all den information som 
dessa s&nder ut. Det är också möjlitt .för den11ä typ av farkoster att mottat;a 
tankar och känslor hos människor. 



Andra typiska egan�kaper tör tefaten är den ljudlösa flykten samt de hastiLa 
variationerna i fart och de snabba kursändringarna. 90° sväne-;ar i full 
fart har iaktta�its vid ett flertal tillfällen. 

I ·de fall då närobservationer har gjorts har man kunnat iakta 1,20 m 
höga dvärgliknande varelser i utrustning kring farkosten. Denna längd 
kan anses senomgående i de flesta fall. undanta� finns emellertid bl a 
de s k humaneiderna som jag skall återkomma till vid ett senare till­
fälle. 

Detta är väl i korthet de egenskaper som är ��mensamma för �'O obser­
vationer. Frågan om de �lygande Tefatens vara eller iok� vara Ar emel­
lertid lån8t ifrån löst. 
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Nu skall vi raskt hoppa över till en rapport om en del mystiska. 
häridelser som &�de rum de� 19 och 20 juli, inskickad av ruonika en av 
våra aktiva medlemmar. 

Veckan 17-24 juli vistades jat, i en liten håla·som heter har6shamn 
i Roslagens skär6ård cirka 12 mil norr om �tockholm. Förrutom min familj 
var där också en faster och hennes familj {man + 2 grabbar le och 
14 år. Låt oss kalla dem familj l) + en fs.rbror och hans famil·j 
(hustru, son 17 + en jämnåri� kamrat. Familj 2). 

Kvällen den 19 juli var "gamlin�;arna" ur bägge familjerna ute och t,ick 
nere vid stranden. �är de kom hem rapporterade samtliea fyra att de sett 
något satelitliknande föremål pa himlen. Föremålet observerades cirka 
kl. 22.30, hade östlig riktnin15 och "gick ner i havet". Det liknade i 
övrie;t en stjärna. Hur hastigt det .fär.dade s glömde jag fråba, men 
tydligen var det fort, för enligt vad jag uppfattade så försvann före­
målet medan "gamlin.garna'' iaktof:i det, och st:r·äckan mellan zenit och 
horisonten är tanska betydande. 

�fter att ha skrivit ner de:t·as rap�ort gick jag ut (kl 22.30), för en av 
grabbarna i familj l rapporterade att grabl:arna 2 sett "nåE;ot•• över 
skogsbrynet. 

· 

I nordost så6 jag ett klart lysande sken som ja� först identifierade 
som en klart lysande stjärna, men som vid närmare observation tycktes 
ha.ett alldeles för intensivt sken för att vara en normal stjärna. 
�'ärgen skiftade f:d!.n rött till blått till vitt. Om jag fattat min f'Jsik­
lärare i nian rätt är en stjärna som har blävitt sken mycket varm, 
medan en rödvit stjärna har "svalnat". Fråga till någon som vet bättre: 
Finns det "kall-varma'' stjiirnor1 Enligt' vad jag uppfattade ändrade 
••stjärnan" inte låt;e lmder den tid jag iaktoe; den (10-15 min.). 

Försökte fl'åt-;a ut brabbarna ur familj 2 om det de sett eller om de 
över huvud taget sett något, men det var omöjligt att få. ur dem net 
vettigt. Troligt är alltså att de bara har sagt sig se nåbot m�atiskt. 
Jag kallade i alla fall på en.kusin ur familj l {16 årinten). Aven 
han blev fundersam över den m�stiska stjärnan. 

Nästa kväll (torsdagen den 20 juli) satt ja� i en bil mellan Qregrund 
och liargshamn. bilfärden varade ca en halvtimme. Då vi startade var 



klockan cirkus 22.00. Just där Venus brukar hålla till såg j� Venus · 
mycket klart. Kommentar: Det var belmulet den kvällen • . 
Föremålet måste alltså befunnit sig innanför molnen. Visst kan man 
ha sett Venus genom en molnspricka, men det verkar otroligt att en 
sådan spricka skulle ha funnits just exakt _vid Venus under hela den 
tid jag iaktog den. Moln rör ju som bekannt på sig. 

Det är svårt att säga om föremålet ändrade läge eftersom vägar ofta 
ändrar riktning och inga andra stjärnor syntes som jag kunde ta fasta 
på 

Dessa uppgifter har jag försökt återge aå notgrant som möjligt . Jat) 
har inte med vetet uteslutit något eller ändrat nåbon detalj. 

· Alionika. 

Familj l : Harriet o Lennart Lager. Tor-Leif lb, Kenneth 14. Dande�d. 

Familj 2 Hjalmar o Runa bergström. Kent 17 + Kjell. Sundsvall. 
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Amerikansk 'l'idning Utfäster Stor Belöning l!'ör U..i!'O-Bevis. 

Den som kan presentera bevis som klart tyder på att UFO:s är besökare 
från världsrymden kan nu göra anspråk på 50.000 dollar (250.000 kr). 
Denna belöning har nämligen utfästs av den amerikanska tidnine,en �quirer. 
Om Ni som läser detta kan prestera nå6Ta sådana bevis , skick detta 
material till vår adress��� Box 1046, 262 Ol Ängelholm l, så komwer 
vi att vidarebefordra det till Enquirers redaktion via UFo-sV�Iu�. 

�quirers redaktörer sorterar sedan rapportemu och sänder de bästa till 

en av tidnin6en utvald jury, bestående av fem amerikanska toppveten­
skapsmä.n, för noe;grann undersökning och bedömnin{;:;. Den amerikanska tid­
ningens redaktion måste ha allt material i sin hand före den l:ste· ja­

nuari 1973. 

�'inner en enig jury att just l�i har kommet fram med tillräckligt slag­
krafti�a bevis anländer så ��anin�om en check med den utlovade belönin&en 
utställd i �rt namn. 

Källa: lfl!'O-INl!'Ohl.iATIOi\ nr 4-5 1972 sid 2. 

- 000 000 000 

UFO Förföljde .Passagerarflys·pla.n 

Den 22 mars 1967 förföljde ett UFO ett passagerarflygplan med 52 passa­
gerare på väg från Peru till Lima. Det 'sågs klart och tydlit-t av såväl 
besättning som passagerare. Varje gång passa��rarflygplanet girade ur 
kursen gjorde UFO:n likadant. När passagerarflygplanet var 3 mil från Li­
ma anropade beskttningen flygplanet,. U.F'O:n försvann då med vad som be­
skrevs vara en "enonu hastighet". 

Källa: UFO-IHJlOWarri0l�
· 

nr 4-5 1972 sid 21. 

- 000 0(;0 000 -



KLIPP has se 

Denna gång bl ir det ett utdrag ur en gammal Al lers, tyvärr så 
kan jag inte komma fram til l vil ket nummer det är, men det är ur 
serien ttFLYGA:tiDE TEFAT:cltTS HEMLIGHET" . 

KAl� SKE, _ _ EN FÖRKLARIN(! 

De fl ygande tefaten har - åtminstone til l namnet - funnits til l 
i tjygo år. I al l a  dessa tjugo år har de sällsamma företeel serna 
al l t  som oftast stäl l t  til l med elektriska st8rningar. Ljuset har 
slocknat, radio och TV har försatts ur funktion, elektriska larm­
system har börjat ringa utan anl edning, fl ygfäl t har bl ivit mörk­
lagda, mätinstrument har givit egendoml iga utslag • •• Al l t  medan 
lysande el l er "glödande" föremål dykt upp i trkten. 
• • • 

Jag/( Eugen Semitjov )/ har sett "fl ygande tefat" själ v. 
Orangelysande, svävande skäl vande, tefatsformade objekt. Jag såg 
dem i ett l aboratorium utanför Washinton, En grupp forskare fram­
ställ er dem i ett provrör -- konstgjorda flygande t��at. De tror 
att de kanske har svaret på den tjugoåriga gåtan i sina händer. 
• • • 

Ett gl askärl fyl l s  med ammoniakånga via en kylande rörspiral . 
Via en annan rörsl inga matas syre in i kärl et i sådan mängd att 
det motsvarar syrehalten i jordens atmosfär. 
Ljuset sl äcks. Assistenten utl öser en elektrisk gnista i kärlet. 
I mörkret framför oss visar sig plötsl igt en l iten UFOt Ungefär 
en tum i diameter. En oval , l ysande företeel se med mörkare över� 
del. Den har formen av ett t-e-f-a-t\ 

Den bä.r sig åt som ett tefat - så som otaliga observatörer .har 
beskrivit de syner de sett. 

Den �illa orangelysande oval en svävar still a på en fl äck ett 
tiotal sekunder. Den vingl ar, fl addrar, tycks besitta en egendomlig 
manöverförmåga. Den far omkring i irrande rörelser - pl ötsligt 
skjuter den fart uppåt och försvinner. 
• o • 

En del tog formen �v en hal vmåne med spetsarna uppåt (jämför 
tidigare vittnesskil dring). På andra växte det ut som små fenor 
på sidorna (också noterat av tefatsvittnen ). I något enstaka fal l 
framt.rädde l juspunkter längs det l ill a tefatets kant • • •  s.om "fön­
s ter''. 
. . . 

Faktum är att de här "föremål en' kan orsaka radiostörningar. 
De ger til l och med utsl ag på radart De förkl arar definitivt 
varför tefat så ofta ses över kärrmark - det är antänd sumpgas. 
- Och storl eken då? 
- Vi skul l e  kunna framställ a dem i praktiskt taget vil ka dimen-
sioner som hel st • • • •  



Kanske kan detta vara lösningen till de observationer som 
har skett på natten. Vi fortsätter med ett litet utdrag ur en 
artikel som är lite mer positivt inställd till UFO. Det är Året 
Runt nr 5-72. 

VAD SÅG AS:rRONAUTERNA? 

• • • 

Apollo 10. Maj 1969. 
En engelsk vetenskapsman, som fick följa hela denna rymdfärd 

"från ringside" i Houstonkontrollen, berättade senare i en inter­
vju i Daily News: 

"Utåt sett in träffade inget onormal t under färden. Men det finns 
två radiokanaler mellan Houston och kapseln - en hemlig och en 
officiell. över den hemliga kanalen hörde jag samtal mellan kon­
trollen och astronauterna som fick mig att häpna. Till följd av 
mitt tysthetslöfte till NASA kan jag inte avslöja några detaljer, 
men astronauterna såg saker där uppe som helt saknar förklaring 
i vår sinnevärld". 

Apollo 12. November 1969 
På kvällen fredagen den 14 november siktade observatorier över 

hela Europa två starka okända ljus nära "Apollo l2ss" bana. Set-t 
genom starka teleskop verkade det som om det ena objektet följde 
efter rymdkapseln, medan det andra befann sig framför. Båda före­
målen blinkade snabbt • • • • 

Utdrag ur bandat radiosamtal mellan "Apollo 12" och Houston­
kontrollen den 15/11 1969 kl 10.25: 

Apollo 12: Objektet är väldigt ljusstarkt. Tydligen något som 
roterar. Uppskattningsvis snurrar det ett och ett halvt varv i 
sekunden. 

Houston: Er bogey /(objekt)/ är antagligen på ett avstånd av 
ca 480 km frän er nu. 

Apollo 12: Det kan vara riktigt. Men jösses då, så fort de rör 
sig. En av dem lämnade just området med mycket hög hastighet. 
Bara tvärvände o ch s tack. • • • • •  

Apollo 13. April 1970� 
I SverigGs Radios första nyhetssändning tidigt på morgonen 

den 14 april omtalades explosionsolyckan. USA-rapportören nämnde 
också att astronauterna siktat ett okänt, starkt lysande objekt 
som närmat sig kapseln och sedan girat undan och försvunnit. 
Denna kommentar återkom inte i senare sändningar. 

Sveriges Radio bandar alla nyhetssändningar • • •  och intresserade 
kan sedan få köpa önskade bandkopior. Trots upprepade telefon­
samtal och brev till Sverges Radios Arkiv har man där inte kunnat 
ta fram ljudbandet från ifrågavarande morgonsändning. 

Artikeln skriven av B.Ahlqvist 

Det var allt för denna gången. Argument för och emot dessa 
artiklar tas gärna emot, det skulle vara kul om det bli en debatt 
för och ev. emot UFO. 

ir det nigot speciellt ämne som ni vill att jag skall försöka 
ta �PP nästa gdng, så kan ni ju ge mig ett tips när vi träffas. 
Och hittar ni ett intressant klipp så kan ni väl tipsa mig. 



o o 

LIVSASKADNINGAR 
·. 

eva 

I d.etta och kommande nummer av E1w-1F-Nytt kommer vi att presenter 
olika filosofer och filosofier. Denna gång tar vi upp S��ECA. 

Vem var nu denne S&�ECA? 
Lucius Annaeus Seneca den yngre föddes troligen 4 f.Kr i Corduba, en 
stad i Spanien. Hans far var Seneca den äldre. Som bnrn flyttades han 
till Rom·, där ha.n uppfostrades i retorskolor. Han

' 
anammade tidigt den 

stoiska filos�fin, som präglade hans personlighet för heJ..a livet 

•• Du måste leva för andra, om du vill leva för dig själ v .•• 

Han startade en politisk karriär som dock bröts år 41, då han förvisades 
till Koraika ( troligen genom intriger från en politiker). Efter 8 års 
exil kallades han hem av Agrippa d.y för att ta hand om sonen Neros upp­
fostran. När Nero som 17-åring blev kejsare, lyckades Seneca med hjälp 
av gardesprefekten Burrus behålla ett avgörande inflytande på regeringen. 

"Hela livet bör man lära sig att leva och vilket kanske förvånar dig mer, 
hela livet bör man lära sig dö�" 

Genom sin kloka ledning gjorde han de första 5 åren av Neros regering 
till en av kejsardömets lyckligaste period. Efter Burrus död drog han sig 
frivill igt tillbaka för att ägna. sig åt sitt litterära värv. 

"Lätta bekymmer är pratsamma, djupa sorger stumma ... 

När han var 70 år fick han order att ta livet av sig • Nero anklagade 
honom för delaktighet i Pisos sammansvärjning. Han var en martyr och 
hj ä.l te, värdig S·toas förpliktände trad i tioner. 

"Sann glädje är en all varlig sak." 

Seneca vc�.r sin tids störste kulturpersonlighet, och litterära st.orhet, 
genom sitt författarskaps etiska halt, så att säga tidens samvete. Han 
var också den romerska littraturens inflytelserikaste stilkonstnär vid 
sidan av Cicero. 

"Det är inte så viktigt att leva länge som att leva väl. n 

Av hans rika produktion har bevarats naturvete�skapliga arbeten, en 
el ak satir "Apokolokyntosis11 över kejsar Claudos 9 sorgspel, samt 
framför allt ett flertal populära filosofiska essäer i ·brev eller 
dialogform. 

l])en som betänker hur många fel han själv har förargar sig inte på 
dem som felar. " 



Dessa behandlade moralfilooofiska ämnen så som livslyoka, mildhet, 
välgörenhet och liv�ts kor"thet. Han röjde skarpsynthet, sedlighet , 
allvar och förståelse för männi skosjälen och dess skröplighet. 

nDet är icke den man, som har för litet, men den·mannen, som 
kräver mer, som är fattig.•• 

tt n tt u n n 11 n n u n u n n n u tt tt tt u n u u n n u n '' u n n u u u n u " u tt n tt n u rt n u n u " u n u u tt " u n n n " tt n u u '' n u n tt " te u u 
���-��-�-�-���--�-�-��-�-���--���---������-��-�--��-�-�-------�---�-----� 

U F O observationen 

Fredagen den 13.10 har sedan länge bokats för en UFO-observat"ion. 
Det innebär i bästa fall, att mellan klockan 20:oo den 13 och 02:oo 
nästföljande morgon, kommer ett mindre antal himmelsbeskådande grupper 
att vara utspridda över hela NV Skäne. Säkerligen har du, om du anmält 
ditt intresse förstås, redan blivit placerad i någon grupp. 

'1\å av de absolut viktigaste sakerna du bör tänka på, är: KLÄ DIG VARMT 
och ha VARM DRYCK med dej. Sedan ärdet bra, om du har någon form av 
kikare, kompass (r f a vid mulet väder ) . och anteckningsmaterial till 
hands .• Stjärnkartor och rap.Portformulär och några l i te mer ingående 
råd kommer kommer du att få ta del av· längre fram. 

Som synes här nedanför, finns det en grupp med huvuduppgift at1t åka 
runt till de ( flesta) andra grupperna. Troligen kommer den bilen att vara 
försedd med en radiosändare och ständigt stå i kontakt med Ängelholm. 
Någon kontakt de andra grupp<:1rna emellan kommer väl knappast på tal, 
annars är väl strålkastare och starka ficklampor den enda möjligheten. 
Använd i så fall morse,. tack . Anropssignal är -- -- - (EMF). 

Preliminära grupper och observationsplatser: 

Grupp 1 - ÄNGELHOk� 

Staffan 

Grupp 2 - BIL (som åker mellan grupperna ) 
Inge���� Hasse och Eva A 

Grupp 3 - HÅKULL 

·�!!."E.�l, Bo t Monika och Thomas 

Grupp 4 - HALLANDSÅsEN ( mest troligt norr om Västersj'ön ) 
�.�shulJ, Bernt, Kenneth och Lars 

Grupp 5 - NÖTTE BACKAR 
�-����' Christina B och 016f 

Grupp 6 - HOVS HALLAR 

�l.�.�-�' Eva N, Christina H och .Johan 
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TEOSOFI jerry 

I alla religioner, hur olika de än upplevs, finns alltid en karna av 
sanning. Vid närmare jamförelse finner man, att denna religionernas 
inre form, den s. k. isoteriska läran, alltid överensstämmer� Denna 
sanning som alltid existerat har dock hemlighållits för människorna 
för att.undvika misstolkningar. 

Teosofin kan sägas ha gått en annan väg. S�ingen är en visdom som 
existerar överallt. Den kan liknas vid naturena skönhet; den bara firins 
där och det ligger i individens eget intresse att bli m�dveten om 
den. Denna viadom h�r passerat ett otal medvetanden och har härvid 
givits många uttljlcksformer under olika tidsåldrar. 

Från vår nuvarande mänsklita synpunkt innebär teosofi allt som �tt­
rats eller skriv:its om sannint;.en Lenom tiderna. Den utgör sa.mtidi�t 
en syntes av all sanning innom vetenskap , filosofi och religion. 

Ovanstående uttry cker nog tydligt att teosofin dyrkar sannine,en. 
Mycket rikt igt , teosofins valspråk lyder "Det gives ineen relie;ion 
hö a-re än aannin�-en ••. Teosofins program sammanfattas i tre punkter : 

l. Att bilda en kärna av mänsklighetens allmänna broderskap utan 
avseende till ras,trosbåkännelse, kön samhällsställning eller färs. 

2. Att uppmuntra jämförande.studier i religion, filosofi och veten­
skap. 

3. Att studera oförklarade naturlagar och människans dolda krafter • 

.. 
Teosofiska samfundet förmedlar en atmosfär av absolut frihet , en 
frihet för individen. att själv komma fram till en förståelse av ting­
en, av livets sanna värden • .  lJtan denna fribet kan man aldrig komma 
fram till sanningen. 

Sannipsen är dock olika för olika individer, men någon speciell upp­
fattning om denna, eller någon speciell trosuppfattning är inte 
nödvändig för att bli me dlem i samfundet. 

- 000 000 000 -
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MEDITATION låj 

VETENSKAPLIG-A RÖN KRING ·-T�SC�NDEN_TAL MEDI'rATION (TM) 

Pör ett tiotal år sedan kände man bara till två medvetandetillstAnd: 

sömn och. vakenhet. Numera delar man upp sömntillståndet på djupsömn 

�ch drömsömn eller ortosömn och parasömn som det heter lit .veten­

skapligare. Man skiljer på dem säski�t för att de ·har så stora 

olikheter i hjärnaktivitet, men också för skillnader i den fysiska 

omsättningen. l,å senare år har man börjat tala om ytterligare ett 

tillstånd: det transcendentala medvetandetillståndet. I detta till­

stånd, som alltid finns i övergången mellan de tre andra, uppträder 

mycket regelbundna vågor i .li.a�l}, sk alfavågor (notera f' e le t i före-

draget den 3/8). Denna vågrörelse finns också ide tre andra 

tillstånden, men där är den så påverkad av störningar som uppkommer 

vid aktivitet- stress och spänningar- att den för det mesta inte 

syns. Här nedan redovisas vetenskapliga undersökningar kring TM;s 

djupa. vila. 

Förändring i syrekonsumtion (%) 
(Scientific American ) 

nos . 
l ...-...J�-

TM 

tid (h) 
1 2 4 5 6 7 
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12 

10· 
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6 .. · 
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Andning per minut 
(Sc.Am. ) 

5 10 15 20 25 

tid (min ) 

30 



hudresistans ko�Jn ( se .Am.) 
400 

] 
mjölksyra i blodet (mg per 100 cc ) 
(Scienti�·c American) 
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Reduced use of tranquilizers, st1mu:!..ants 
and other prescribed drugs 

· number of i{st.anford Research institut e). 
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20 A study of 570 subjaets 
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u s i.ng drugs 

befor starting TM 
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who stopped taking 
drugs after starting TM 
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B arbi tur- Painkillers Tranq.uil- other 
a t e s izers 2-�-l�g-s ______________ __ 

· 
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(Uni vers i ty of ��ussex, GrrihP..lu;TI"i1g land ) 
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ub i lity at short 
and long t e rm  
re call . 

Inc rease d  l earning ab ility (Be rke l ey ) 

IV! •. •!D rrA sr o RS . .  , · 
short t e rm 
re call 

7ctfo 

2o% 

l o%  

long t er:n · 
:r� call 

studie s show ·t;hat medi­
tatars · p e rform b e tter ort 
re call t e sts and learn 
qui cke r than non-medi ta1;­
o rs . Meditat o rs als o  shovt 
significantly b e tter re-· 
sults on the mo re diffi­
cul t mate rial . TM improvE�s 
memory and learning a.b iJ.i ty 

,� L-���=a��l§§§lt���il 
non-med i tato rs 1 2 month 24 month 
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E P I LO G  S taffan 

jJär man så h�ir i lusn oc h r o  å t e r  går i ge n om d enna grö t  av ord , 
vanli gtv i s  kal l ad BHF-ny t t , har . t ankarna en vi s s  benägen he t att 
hatlk.a upp s i g  på e n  kan ske någ o t  dum und r an : lu- många ilr egenttgn 
del av d enna t i dning? Kanske menar man i n t e  d e  s om hirdläser 
t idni ngen ( om de nu skul l e  fi nnas ! ) ,  d.:ir rubb och s tubb ( inberäk­
na t s tav fe l , d åliga u t s uddn i ngar o c h  al l t )  faller o f fer för hän­
syns l ö s a  ö gon , utan _kanske me r d e n  n i1g o t  förn ö j d s amma s ti le n , d e n  
d är man s lappt bläd d r ar s i g  i gen om tidningen o c h  l äs e r  li te här · 
och li t e dä� . Hur många ��r d e t  egen t l i ge n ?  GBr du d e t? Tro li gen , 
annar s had e du i n t e li:is t d e t ta • • •  e l l e r är d e t  bara en r e n  ti l l ­
fäl lighe t at t d u  r åkat läsa epi logen ? Snälla du , man kan bli toki g 
för mindre iin såd ana här tankar . 'l'ala orn. för mig , eller Has s e , 
e ll e r  Kj ell , e l l e r  C hri s t i na e ll er alli hop hur d e t  egentligen s t år 
t i ll . Har vi mi sslyckats me d t i dningen , ci rklarna e l l e r  kanske 
h e la föreni ngen ? �ller tycke r  du a t t  d e t  fungerar t i l l fr e d s s täl ­
land e ? -- Lova att hör a  av d i g ! 

Om j ag s om d e t  al lra s i s ta i d e nna
.

t i d n i ng äv e n  skulle b l i cka 
framå t . De t jag d ;J. me s t  fäo t e r  mi g v i d  Ur t i d ningens f or t s a t ta 
utgivninG .

· 
Inte s å  att det är frågan o m  t i d n ingen ska konuna u t  

e l le r  e j , one j , i n t e .:i.nnu ,  men d äremo t  hur d e n ska komma u t . Nå­
gon sad i s t  har s äke r t  skr a t t a t  s i g  förd ärvad åt mi.t t  sä t t  at t 
i n l e d a  prologen , d e t  där om at t �' ti dni ngen kommer u t med mellan­
rum" , m e n  e gent l i ge n s �i äger j u  f elsJ-::r i vningen s i n  fullå r iktig­
he t . Fr ågan är b ara hur s t ora me llanrummen ska vara . Den för ti l l ­
fäl l e t bäs ta l�sningen �r a t t  l i ta t i dningen komma u t  li t e  mer 
flexi b e l t  ( om d e t  n u  gilr att få d et me r f l e xi b e l t ! ) ,  all t så bara 
när vi har få t t  i n  t i l lräckligt med ma t er i al . För a t t  kompens era 
de mö j liga ! ' hå.l e n "  har vi tänkt ge ut e ffektiva 1 1nyhe tsblad 11 d å  
och d å , när d e t  har hän t någo t i n t r e s san t o c h  be tyd e ls e ful l t . 

'J!i ll näs ta nummer - He j !  
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UFO MÄRKE N 

Finns d� t -. . . liv pl . andra plane ter? Trolistvia 
inte i v4rt. ·. aolaytem men n.gon:. l\lm&n&tana' b6r de t 
finnas tlokånde varel ser . 

Redan -nu kan vi l ät t  re sa till minen ( Ti har 
lyckats ··· :4 · sållger) , hur llngt kan en c ivil fsati�n 
äldre än- Y.lr komma? : · · · . _  · 

F Hr 50 h sed� räknacia . vA:�a v� .. �:�--���P.�� ·U�' 
:1. t t ingen . kund• !fi:rd�a f.or-tare �än{ ·l jude u· · ha.., t i� 
het .  Hu .. bar _ve t•n�kåp_e_ä.$.8#'· räknat ut ·att ingen 
�an flrdaa · fortare än · lJ�•·-�-· Vad .h� v� ten_-.kapa-
rnin på andr.a. pl,�e ter· räknat ut? . . . . . 

uro a s · ayns m.Yoke t otta .Pl; 
.
himeln, b�e av radar 

och männi skor. _Ljuger ve-rkl.igen flera . .  milj oner . .  
minniakor iho·p 'his t �ri�r · . �� :· te.t�t . t.��l -�n nyttas · 

Blller. ·d.u •ed· oss oa att UFO kan ex.i s tera? 1C6p 
d& v&rt · märkE t av nlgon EIS-kont&ktll&ll. · 

Endaat 1 a 50 


